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Blutdrucktagebuch 
Blood Pressure Diary 
Journal de la Tension Sanguine 
 
Name: 
 
Geburtsdatum: 
 
Datum/Date Zeit/Time RR (mmHg) Puls (/min) Bemerkung/Notes 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 
Medikation/Medication: 
 
 
 
 
Bemerkungen/Notes: 


